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Cher collègue,

Bienvenue dans la CPTS Nord Est 78 ! 

L’association a pour objectif de fédérer les professionnels de santé autour d’un projet
commun, d’une vision commune de qualité et de pertinence des soins, dans le respect des
compétences et de la disponibilité de chacun. 

N’hésitez pas à nous faire part de vos idées afin de faire évoluer ensemble le projet de
santé de la CPTS.

Nous sommes impatients de faire votre connaissance et de collaborer à l’amélioration de la
prise en soins des patients du territoire !

Dr Agnès KIRRMANN
Présidente CPTS Nord Est 78

ÉDITO
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LA CPTS NORD EST 78

           LA CPTS EN QUELQUES CHIFFRES
Des actions concrètes rendues possibles
grâce à l’engagement des professionnels
du territoire.
160 professionnels de santé engagés
27 professions représentées
6 axes de mission en développement
719 patients accompagnés vers un
médecin traitant

NOS MISSIONS POUR TOUS
Les actions menées visent à :

# 1 # 1 

           UN TERRITOIRE DIVERS, UNE VISION
COMMUNE
Le territoire Nord Est 78 couvre 8 communes :
Poissy, Orgeval, Morainvilliers, Villennes-sur-
Seine, Médan, Carrières-sous-Poissy, Achères
et Chanteloup-les-Vignes, représentant plus
de 110 000 habitants.

La diversité des communes et des pratiques
professionnelles renforce la nécessité de
travailler ensemble, au plus près des réalités
du terrain et des besoins des patients. 

Un collectif de professionnels de santé mobilisés pour répondre aux besoins du territoire et faciliter
l’exercice au quotidien.
Issue de l’initiative des acteurs locaux, la CPTS s’appuie sur la coopération et l’intelligence collective
pour transformer les constats de terrain en actions concrètes.

Améliorer l’accès aux
soins pour les patients
du territoire,

Développer des actions
de prévention et de
promotion de la santé,

Soutenir les professionnels
dans leur exercice et valoriser
les initiatives locales,

Renforcer les liens et la
dynamique
interprofessionnelle.

Faciliter la
coordination entre
professionnels et
fluidifier les parcours
de santé,
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           UNE GOUVERNANCE PORTÉE PAR LES PROFESSIONNELS
La CPTS est pilotée par un Bureau, composé de professionnels de santé du territoire, qui définit les
orientations et suit la mise en œuvre des actions.
L’Assemblée Générale réunit l’ensemble des adhérents et constitue l’espace de décision collective.

           UNE ÉQUIPE DE COORDINATION AU QUOTIDIEN
L’équipe salariée assure l’animation, l’organisation et le suivi des actions, en appui des
professionnels engagés.

# 2 # 2 ORGANISATION &
FONCTIONNEMENT

La CPTS Nord Est 78 s’appuie sur une organisation claire et participative, permettant aux professionnels
de s’impliquer selon leurs disponibilités. 

Dr Agnès KIRRMANN 
Présidente, médecin
généraliste (Poissy)

Isabelle ADRET REGNET
Vice-présidente, masseur-
kinésithérapeute (Poissy)

Claire BAZIRE-SAUDEJAUD
2nd vice-présidente,
sage-femme (Orgeval)

Dr Amélie BIJON
Trésorière, médecin
généraliste (Poissy)

Valérie PORTE MARTINEZ
Vice-trésorière, infirmière,
(Poissy)

Katia HAZIZA BLEMUS
Secrétaire générale,
pharmacienne (Achères)

Sophie LECLERCQ
Membre, orthoptiste,
(Poissy)

Laurie TONNELLIER
Directrice

Audrey HILLIERE
Assistante administrative,
chargée de l’accès aux soins

Claudine OFFRANC
Chargée de missions
Parcours et Prévention

LES GROUPES DE TRAVAIL : PASSER À L’ACTION
Les actions sont construites au sein de groupes de travail pluriprofessionnels, animés par des
référents et accompagnés par l’équipe de coordination.
La participation est indemnisée et s’adapte au rythme de chacun.

5 CPTS NORD EST 78 - Guide d’information & d’adhésion 2025-2026

Une organisation pensée pour agir.



           UN APPUI À LA MISE EN OEUVRE

L’équipe de coordination intervient en soutien
des professionnels pour faciliter l’organisation
et le suivi des actions, sans se substituer aux
porteurs de projets.
Des experts extérieurs peuvent être sollicités
si nécessaire.

ET CONCRÈTEMENT ?
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Les priorités du projet de santé se déclinent en actions portées collectivement par les
professionnels, au sein de groupes de travail pluriprofessionnels.
Les axes d’intervention et les actions en cours sont présentés à la page suivante

COMMENT TRANSFORMER LE PROJET DE SANTÉ
EN ACTIONS CONCRÈTES ?

LES PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

L’ARS Île-de-France et la CPAM des Yvelines
accompagnent et financent la mise en œuvre du
projet de santé territorial.
Leur soutien permet de structurer et de
pérenniser les actions.
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Les actions de la CPTS Nord Est 78 sont construites à partir des besoins identifiés sur le territoire et des
priorités du projet de santé.
Elles sont mises en œuvre grâce à l’engagement des professionnels du territoire, dans une logique de
coopération et de complémentarité des pratiques.



           LES GRANDS AXES D’ACTION

# 3 # 3 

Consulter le projet de
santé complet et ses

mises à jour
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Mieux orienter les patients et
faciliter l’accès à un médecin
traitant, aux soins non progra-
mmés, à la télémédecine et à
certains professionnels de santé.

AMÉLIORER 
L’ACCÈS AU SOINS

ORGANISER DES PARCOURS
PLURIPROFESSIONNELS

Structurer des parcours de soins
coordonnés (périnatalité, endo-
métriose, TND, lien ville-
hôpital…), pour un accompagne-
ment plus lisible et plus efficace.

DÉVELOPPER DES ACTIONS
TERRITORIALES DE PRÉVENTION
Mettre en place des actions
collectives de prévention et de
promotion de la santé, en lien
avec les besoins du territoire.

Harmoniser les pratiques,
développer des outils partagés et
favoriser les échanges
professionnels.

AMÉLIORER LA QUALITÉ & 
LA PERTINENCE DES SOINS

ACCOMPAGNER 
LES PROFESSIONNELS

Soutenir l’exercice, renforcer
l’attractivité du territoire et
faciliter l’intégration de nouveaux
professionnels.

RÉPONDRE 
AUX CRISES SANITAIRES

S’organiser collectivement pour
agir efficacement en situation
exceptionnelle ou d’urgence
sanitaire.

Un territoire, des besoins,...
des actions concrètes

LE PROJET DE 
SANTÉ

Le projet de santé est la feuille de route qui guide les actions de la CPTS Nord Est 78.
Construit avec les professionnels du territoire, il répond aux besoins identifiés sur le terrain et évolue pour
rester en phase avec les réalités des patients comme des pratiques professionnelles.
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CLIQUEZ ICI

https://cptsnordest78.sante-idf.fr/accueil-cpts-nord-est-78/la-cpts/le-projet-de-sante.html


VOTRE TEMPS EST RECONNU

Les professionnels libéraux adhérents sont
indemnisés pour leur participation aux
réunions et actions de la CPTS.

La CPTS Nord Est 78 accompagne les professionnels de santé du territoire dans l’organisation des
soins et la coordination des pratiques. Son accord conventionnel interprofessionnel a été signé le
16 mars 2023, marquant son inscription dans une dynamique collective construite dans la durée,
au service des patients et des professionnels.

           UNE ADHÉSION SIMPLE & UTILE
Adhérer à la CPTS, c’est intégrer un cadre structuré qui facilite les échanges, soutient les initiatives
locales et permet de participer à des actions concrètes, en lien avec les besoins du territoire.

BON À SAVOIR

REJOINDRE LA
CPTS NORD EST 78 # 4 # 4 

Pour connaître les modalités d’adhésion
et déposer votre demande, 
rendez-vous sur notre site.
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VOUS N’ÊTES PAS SEUL·E

La CPTS est un espace d’échange, de partage
et de soutien entre professionnels du
territoire.

VOTRE VOIX EST ENTENDUE

L’adhésion permet de participer aux
décisions collectives, notamment lors de
l’Assemblée Générale.

VOTRE EXPERTISE COMPTE

Chacun contribue selon ses compétences, ses
centres d’intérêt et son rythme.

CLIQUEZ ICI

https://cptsnordest78.sante-idf.fr/accueil-cpts-nord-est-78/professionnels.html


           DES OUTILS AU SERVICE DU
QUOTIDIEN
Les outils proposés évoluent en fonction
des besoins du territoire et des usages
professionnels, avec un objectif commun :
simplifier la coordination et soutenir les
pratiques.

           LE SITE INTERNET : VOTRE POINT
D’ENTRÉE
Le site internet de la CPTS est le point d’accès
central aux ressources utiles pour les
professionnels de santé. Il permet de :

retrouver les informations et actualités du
territoire,
accéder aux ressources et outils de
coordination,
consulter les parcours de soins et les
projets en cours,
identifier rapidement les contacts utiles.

ACCÉDER AUX
RESSOURCES

# 5 # 5 
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OUTILS &
COORDINATION

La CPTS Nord Est 78 met à disposition des professionnels du territoire des outils conçus pour faciliter 
la coordination, le partage d’informations et le suivi des actions.

L’ensemble des outils
et ressources est
accessible en ligne.
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CLIQUEZ ICI

https://cptsnordest78.sante-idf.fr/accueil-cpts-nord-est-78/professionnels.html


 CPTS Nord Est 78 - 10 Rue Saint-Louis 78300 Poissy
www.cptsnordest78.santé-idf.fr

POUR ALLER PLUS LOIN

La CPTS Nord Est 78 met à disposition des professionnels et des usagers des supports pratiques
pour faciliter l’orientation, la compréhension des parcours de soins et la coordination sur le
territoire.

Les affiches parcours de soins
Des affiches ont été conçues par la CPTS pour présenter clairement certains parcours de soins du
territoire, avec des versions adaptées aux usagers et aux professionnels.

 TROUBLES DU NEURODÉVELOPPEMENT (TND) PARCOURS ENDOMÉTRIOSE

Usager Professionnel
Education

Usager Professionnel

Accéder aux ressources
et contacts

L’ensemble des ressources est
accessible en ligne sur notre site.

ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE - APA

Associations
sportives

CLIQUEZ ICI

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47e68999bc219003:0xca5071959068c33f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://cptsnordest78.sante-idf.fr/accueil-cpts-nord-est-78.html
https://cptsnordest78.sante-idf.fr/accueil-cpts-nord-est-78.html

